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2 0 ２ 5 年 2 月 2 0 日

JR西日本SC開発株式会社

【イベント名】
自分の“変”を愛する「“変さ値”!?ワークショップ」
【開催日】
2025年3月15日(土)～3月16日(日)

【開催場所】
大阪市北区梅田3-1-3 LUCUA 1100(ルクア イーレ) 4F
イベントスペース「sPACE」
【料金】
1,500円(税込み)／1回あたり3時間(途中休憩あり)

【参加方法】
事前予約制 (空きがある場合は当日受付も可能)

【イベントHP】 https://www.lucua.jp/topics/p-1637809.html

開催概要

ワークショップの講師を紹介！
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大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」 (大阪市北区梅田)を運営するJR西日本SC開発株式会社(大阪市北区梅田、代表取締役社

長：橋本修男)は、日常に潜む“お悩み”をSNSやHPで募集し、お客様から集まる声をもとに新しいサービスのお店を企画する「妄想
ショップ」という期間限定イベントを毎月、開催しています。
今回、「自分らしさって求められるけど難しい」、「そもそも自分らしさってなに？」という声をもとに企画した「自分の“変”を愛する
“変さ値”!?ワークショップ」を2025年3月15日(土),3月16日(日)の期間、開催することが決定いたしました。
本ワークショップを進行するのは、東京学芸大学准教授で「変人類学研究所」所長でもある小西公大。「変人」研究の第一人
者である小西先生が、「自分の”変”を見つけよう」「”変さ値”グラフを描こう」「新しい自分を発見しよう」という3つのテーマでワーク
を展開。自分がいかに”こうあるべき”に縛らていたかということに気が付いたり、”変”を愛でたり、自分をちょっとだけ解放したり、ワー
クショップを通じてそのお手伝いをします。

小西公大（こにしこうだい）
東京学芸大学准教授、変人類学研究所所長。インドや日本の離島をフィールドに、人がつ
ながることによって生まれる「創発」の可能性を研究。「変」だから、「ヘタレ」だからこそ生み出す
ことのできる「ゆらぎ」の豊かさを、自身のインド経験から綴った『ヘタレ人類学者、沙漠をゆく：
僕はゆらいで、少しだけ自由になった』（2024大和書房）がベストセラーに。
みなさんとの出会いが素敵なものになりますように！
-----------------------------------------------------------------------------------
#猫が好きすぎるけど猫アレルギー #知的好奇心だけが取り柄 #いろんな人と出会いたい #カメラを持って
街歩き #日本では佐渡島や隠岐島で調査 #アニメ好き

「変人」研究の第一人者
文化人類学的視点から、生きることの豊かさを研究

“自分らしさ”に悩むあなたの世界をちょっと広げてくれる

「自分の“変”を愛する“変さ値”!?ワークショップ」がルクア大阪にて開催
東京学芸大学准教授「変人類学研究所」所長によるユーモア溢れる解説

ルクア大阪「妄想ショップ」とは…

「妄想ショップ」は、大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」を運営するJR西日本SC開発
株式会社(大阪市北区梅田、代表取締役社長：橋本修男)のルクアいち、おせっかいな、企画・開発
チーム「トキメキ事業部」が運営する期間限定のショップです。
トキメキ事業部では、「妄想ショップ」の運営の他に、生活者の「声」を聞く受信メディアとして運
営するInstagram「トキメキデパート」や、大人が本気で”無駄”を楽しむ時間と居場所を提
供するプロジェクト「ムダ満喫CLUB」など、生活者の悩みを基に“トキメキ”に変換できるようなイ
ベントやサービス、プロジェクトを企画・運営しています。
[お問い合わせ先] tokimeki@jrwsc.co.jp

https://www.lucua.jp/topics/p-1637809.html
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◎「ルクア大阪」施設情報

【名称】LUCUA osaka（ルクア大阪） [ 東館「LUCUA」(ルクア)   ／ 西館「LUCUA 1100」(ルクア イーレ)  ]  
【住所】大阪市北区梅田3-1-3   【TEL】06-6151-1111（ルクア大阪インフォメーション） 【施設HP】https://www.lucua.jp/

◎JR西日本SC開発株式会社
[代表取締役社長]橋本 修男           [本社所在地]大阪市北区梅田3-1-3大阪ステーションシティ・ノースゲートビルディング8階
[事業内容]ショッピングセンターの運営・管理および開発    [HP] https://jrwsc.co.jp/
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